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INTRODUCCION

Pertenhecemos a uha comunidad educCativa lider en
techologia Y hivel aCadémico que siempre Valora

nhuestros avances, por |0 Cual es importante manhtener
unh constante refuerzo Y buenos habitos de estudio.
¢Conocemos qué habitos de estudio tenemos Y cudles
falta reforzar?. ¢COmMo podemos apoyar g reforzar de

estos habitosy.

OBJETIVO

eDeterminar |0s habitos de estudio de |0s alumnos
de |a secundaria del Inhstituto Mexicano Madero
Plantel ZaValeta.

eDeterminar Cual es la técnica de estudio mas
usada por [0S alumhos de la secundaria del
Instituto MexiCano Madero Plantel Z.aValeta.

e(CON [0S resultados de uha encuesta, realizar un
Cuadro comparativo para determinar |as téchicas
que Ya formah parte de |os habitos de estudio de
|os alumhos Yy cudles habria de reforzar en ellos.

eElaborar uh Video que muestre a la Comuhidad
escolar, estrategias para reforzar |os hdbitos en
debilidad.

HIPOTESIS

A La encuesta arrojara que el 50% de las

téChiCas ahalizadas formanh parte de (0s habitos de
|Os estudiantes.

B Releer l0s apuntes de su libreta antes del

examen sera la téchiCa de estudio con mayor
porcentaje.

C.Més del 50% de [0S alumnhos que observen el
video |es parecera utiles |as recomendaciones que

se plantean.
METODOLOGIA

. (Observacion de unh problema, objetivos, hipotesis
e investigacion del tema.

- FElaboracCidénh de cuestionario Yy publicacion de
encuesta en el portal esColar.

. GoliCitar que contestaran |3 encuesta
- ElaboracCion de tablas Y SrafiCas.

- Ge identificaron |0s habitos en debilidad mediante
uh cuadro de comparacion.

- Elaboracion Yy publicaciéon del video con tips para
fortalecer |0s habitos en debilidad

- TFinalmente, se redaCtaron [as conclusiones.
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B Menos de 5 horas.
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m Mas de 5 pero
menos 7 horas.

l Mas de 7 pero
menos 9 horas.

Mas de 9 pero
menos 11 horas.

Habitos en Fortaleza Habitos en Debilidad

5.-[,OS alumnos Casi siempre
O siempre hacen hotar sus
dudas a |0s profesores
(59.9%)

3.- EI 50% de |0s alumnhos encuestados alguhas veces
alternah desCansos ¥ momentos de estudio durante
temporada de examenes en su Casa. Sumados al 1¢4.8 %
que Casi hunCa O hunCa |0 haCcen obtenemos uh (6¢.8 %)

7.-[LOS alumnos Casi siempre
O siempre hacenh su
correccion del ejercicio
cuahdo se equivoCan
(66.9%)

4- . El 45.1% de |0s encuestados alguhas veces hacen
apuntes propios g parte de |0s gue |es indiCa el
profesor duranhte |as Clases mas el 21.1% que Casi huhCa
O hunCa |0 hacen suma el (66.2%)

9.- [LOS alumnos Casi hunhCa
pasan O piden (as respuestas
de |as tareas. (52.1%)

6.- El 3¢.5% de (0s alumhos algunas veces hacen
simulaciones de ejercicios O problemas para estudiar
antes de examenes, mas el 28.9% que Casi hunCa o
NUNCa |0 hacen se obtiehe el (63.4%)

8.- El 33.8% de |0s alumnos se algunas veces se apoyan
en 1as plataformas escolares para prepararte ahtes del
examen, mas el 37.7 % que Casi hunca 0 huncCa o hacen
se optiene el (71.3%)

10.- El 88.9 % de [0S alumnos duerme 8 horas O menhos*

CONCLUSIONES

- El 37.7% de |as técnicas de estudio anhalizadas Ya
formanh parte de |os estudianhtes. (Hip A )

. L3 téchiCa mas usada es realizar
simulacCros antes del examen (Hip B)

- EI185% de |0s estudiantes
encuestados Creen que les serd Util
|as recomendacCiones que se |es
mostro en el video (Hip C)
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- Objetivos alCanzados siguiendo la metodologia
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